.Aus: Lehrerbiiro, Betriebspraktikum, Berufswahl, Bewerbung, Arbeitslehre, 8-9, Haupt- und RCIIlSCl&U]C

o »: ."-% " . MARIE-DURAND-SCHULE bad karlshafen .
o By " WP o Praktikums-Mappe '
S e .

Freizeit wihrend des Praktikums

Wer arbeitet, benétigt auch Zeit zur Regeneration (Erholung). Deshalb hier ein paar Fragen zu
deiner Freizeit.

Beantworte die Fragen.

1. Ich kam meistens gegen Uhr nach Hause.

2. Ich bin meistens gegen Uhr ins Bett gegangen.

3. Ich habe noch zu Hause im Haushalt helfen missen. [l Ja [0 Nein
4. Ich war nach der Arbeit so fertig, dass ich zu nichts mehr Lust hatte. 0 Ja [0 Nein
5. Ich habe abends nur noch ferngesehen. 0 Ja [0 Nein
6. Ich habe mich wihrend der Woche noch mit Freunden getroffen. 0 Ja 0 Nein
7. Ich habe wegen der Arbeit meine Hobbys vernachlissigt. 0 Ja [0 Nein
8. Ich war regelmiBig beim Training meines Vereins. [l Ja [0 Nein
9. Ich war regelmifig bei meinen Musikproben. 0 Ja [0 Nein
10. Ich war hiufig im Kino. L Ja [J Nein
11. In meiner Freizeit habe ich gelesen. [l Ja [0 Nein

Wenn ja, was?

12. Hast du die Schule wahrend des Praktikums vermisst? 0 Ja [1 Nein

Warum?

13. Meine Freizeit wihrend des Praktikums war ganz anders als wihrend
meiner Schulzeit. [l Ja [1 Nein

Wenn ja, warum war das so?

14. War dein Freizeitverhalten am Wochenende anders als
wihrend der Woche? O ja O Nein
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